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REGULAMIN PROJEKTU OBJĘTEGO GRANTEM
pt. „SIGMA Z BORÓW” (umowa nr 1G/2025/EFS+/6)


§ 1
INFORMACJE OGÓLNE
1. Grantobiorcą projektu objętego grantem pt. SIGMA Z BORÓW  jest GMINNY OŚRODK KULTURY W GOSTYCYNIE.
2. Projekt objęty grantem realizowany jest w ramach projektu grantowego "Nasze gzuby" - wsparcie dla dzieci i młodzieży z obszaru Partnerstwa "LGD Bory Tucholskie"  (umowa nr UM_WR.433.3.283.2024 o dofinansowanie projektu grantowego współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach Priorytetu 7 Fundusze Europejskie na Rozwój Lokalny, Działanie 07.02 Wsparcie dzieci i młodzieży poza edukacją formalną programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027) w związku z realizacją Lokalnej Strategii Rozwoju „Chochla do borowiackiej grapy”.
3. Projekt realizowany jest w okresie od 14-04-2026 do 30-11-2026 Termin realizacji projektu może ulec zmianie za zgodą Partnerstwa „LGD Bory Tucholskie”.

§ 2
CELE PROJEKTU, GRUPA DOCELOWA
1. Celem projektu jest aktywizacja, edukacja oraz integracja  społeczno – gospodarcza dzieci i młodzieży zamieszkujących na obszarze powiatu tucholskiego.
2. Celem klubu jest podniesienie kompetencji i umiejętności dzieci i młodzieży oraz zwiększenie ich szans edukacyjnych poprzez rozwijanie ich uzdolnień i zainteresowań oraz stworzenie edukacyjnej  i przyjaznej przestrzeni dającej poczucie bezpieczeństwa i lokalnej wspólnoty, w której jest miejsce na wymianę doświadczeń  
3. Grupa docelowa to  dzieci i młodzież uczące się w wieku od 6 do 24 lat z obszaru objętego lokalną strategią rozwoju., będące mieszkańcami obszaru objętego LSR, tj. powiatu tucholskiego (gminy: Cekcyn, Gostycyn, Kęsowo, Lubiewo, Śliwice, Tuchola). Za dzieci i młodzież uczące się należy rozumieć osoby, które posiadają status ucznia (są uczniami szkoły podstawowej i ponadpodstawowej w trakcie roku szkolnego).

§ 3
FORMY WSPARCIA W PROJEKCIE
W projekcie będą realizowane następujące formy wsparcia:
a) w ramach zadania 2 BOROWIACKI FLOW to dynamiczne zajęcia łączące energię tańca nowoczesnego z precyzją i strategią gry w bilarda. 
1) zajęcia nauki gry w bilarda nauczymy się ćwiczyć koncentrację, cierpliwość i logiczne myślenie przy stole bilardowym
2) zajęcia nauki tańca nowoczesnego - rozwiniemy swoją sprawność fizyczną, koordynację ruchową i poczucie rytmu poprzez taniec
b) W ramach zadania 3 AUTORESTART – DRUGIE ŻYCIE – KREATYWNA PRZERÓBKA to zajęcia, które będą łączyć ekologię, sztukę i dekoratorstwo. Stare przedmioty zyskają nowe życie.
1/ zajęcia z  Upcyklingu - przekształcanie starych, niepotrzebnych lub zużytych przedmiotów w coś nowego, funkcjonalnego lub estetycznego – bez potrzeby ich rozkładania na surowce (jak w recyklingu).
2/ zajęcia scenograficzne – to kreatywna przygoda ze światem teatru, filmu i sztuki wizualnej, podczas której uczestnicy wytworzą dekoracje, rekwizyty i elementy przestrzeni scenicznej.
c) w ramach zadania 4 ZIELONA MĄDROŚĆ – WARSZTATY ŻYCIA Z NATURĄ
1/ zajęcia zielarskie - nabywanie wiedzy z zakresu zielarstwa i ziołolecznictwa. 
2/zajęcia kulinarne – przygotowywanie tradycyjnych borowiackich potraw 
d) w ramach zadania 5 GOTOWI NA WSZYSTKO – survival i pierwsza pomoc- przetrwaj i pomóż!
1/ zajęcia survivalowe – w trakcie warsztatów uczestnicy zbudują własne schronienia z gałęzi i liści, ucząc się, jak chronić się przed deszczem, zimnem i wiatrem, nauczą się rozpalania ognia przy pomocy krzesiwa i naturalnej podpałki, poznają techniki orientacji w terenie z użyciem mapy, kompasu i naturalnych wskazówek (słońce, mech, gwiazdy), dowiedzą się, jak znaleźć i oczyścić wodę w terenie. Ponadto każdy uczestnik zajęć survivalowych projektu otrzyma na własność niezbędnik survivalowy.
2/ udzielanie pierwszej pomocy – warsztaty z udzielania pierwszej pomocy to praktyczne szkolenie, które uczy, jak skutecznie i bezpiecznie reagować w sytuacjach zagrożenia życia lub zdrowia.
	
§ 4
PRAWA I  OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW/UCZESTNICZEK PROJEKTU
1. Każdy uczestnik/uczestniczka ma obowiązek:
· właściwie i zgodnie z prawdą wypełnić i podpisać dokumenty rekrutacyjne oraz wszelkie inne dokumenty niezbędne do prawidłowej realizacji projektu wskazane przez Grantobiorcę/Realizatora;
· aktywnego uczestnictwa w realizowanych w projekcie formach wsparcia (na zajęciach cyklicznych wymagana jest frekwencja na poziomie 70% - do frekwencji wlicza się udokumentowaną nieobecność z powodu choroby uczestnika/uczestniczki); 
· każdorazowego potwierdzenia uczestnictwa na liście obecności, 
· przekazania w ciągu 4 tygodni od zakończenia udziału w projekcie danych niezbędnych do monitorowania wskaźnika rezultatu „Liczba uczniów, którzy nabyli kwalifikacje po opuszczeniu programu” (np. dyplomy, certyfikaty).
3. Uczestnik/uczestniczka zobowiązuje się do udziału w prowadzonych w ramach projektu zajęciach, akceptując terminy i miejsce, które wyznaczy Grantobiorca/Realizator. 
4. Uczestnik/uczestniczka zobowiązany/-na jest do przestrzegania zasad obowiązujących na poszczególnych etapach realizacji Projektu. 
5. Uczestnik/uczestniczka zobowiązany/-na jest do punktualności i rzetelności. 
6. Uczestnik/uczestniczka zobowiązany/-na jest do niezwłocznego poinformowania Realizatora o zamiarze rezygnacji z dalszego udziału w projekcie. Rezygnacja z udziału w projekcie w trakcie otrzymywania wsparcia jest możliwa tylko w przypadku wystąpienia ważnych okoliczności, które uniemożliwiają dalszy udział w projekcie. Rezygnacja z udziału w projekcie powinna mieć formę pisemnego oświadczenia i zawierać powód rezygnacji. 
7. Uczestnik/uczestniczka jest zobowiązany/-na do przestrzegania obowiązujących norm społecznych. 
8. Uczestnikowi/Uczestniczce zapewnione zostaną: materiały do zajęć, poczęstunek, wyżywienie, wyjazdy, wsparcie Kierownika klubu
9. Uczestnik/uczestniczka ma prawo do otrzymywania od Grantobiorcy/Realizatora na bieżąco wszelkich informacji mających wpływ na jego/jej udział w Projekcie.

§ 5
ZAKOŃCZENIE I PRZERWANIE UDZIAŁU W PROJEKCIE
1. W trakcie realizacji projektu rezygnacja Uczestnika/uczestniczki z udziału w projekcie jest dopuszczalna w przypadkach podjęcia przez niego/nią pracy oraz w innych przypadkach w wyniku zdarzenia losowego lub choroby i wymaga usprawiedliwienia w formie pisemnego oświadczenia o przyczynie rezygnacji. Uczestnik/uczestniczka jest zobowiązany/-na do przedstawienia stosownych zaświadczeń potwierdzających powód rezygnacji. 
2. W przypadku nieusprawiedliwionych nieobecności na szkoleniach Grantobiorca/Realizator ma prawo skreślenia uczestnika/uczestniczki z listy uczestników projektu. 
3. Realizator projektu zastrzega sobie prawo skreślenia uczestnika/uczestniczki z listy uczestników projektu w przypadku naruszenia przez niego/nią niniejszego regulaminu. 
4. W przypadku nieusprawiedliwionej rezygnacji lub skreślenia z listy uczestników projektu, Grantobiorca  jest upoważniony do wezwania uczestnika/uczestniczki do zwrotu kosztów uczestnictwa w terminie 14 dni od dnia doręczenia decyzji o skreśleniu z listy uczestników. 
5. Decyzja dotycząca wezwania do zapłaty podejmowana jest indywidualnie, po uwzględnieniu wszelkich zaistniałych okoliczności – m.in. powodów rezygnacji, naruszenia regulaminu projektu i innych.

§ 6
ZASADY REGULUJĄCE WYJAZDY NA WYCIECZKI, WYJŚCIA W TEREN ITP.
1. Uczestnik/uczestniczka zobowiązany/-na jest stosować się do postanowień, przepisów i regulaminów obowiązujących w danym obiekcie (m.in. przepisów przeciwpożarowych, komunikacyjnych, poruszania się po drogach publicznych). 
2. Uczestnik/uczestniczka powinien/-na zachowywać się w sposób zdyscyplinowany i kulturalny. 
3. Uczestnik/uczestniczka wyjazdu podlega opiekunom i jest zobowiązany/-na do bezwzględnego wykonywania ich poleceń. 
4. Podczas podróży uczestnik/uczestniczka zobowiązany/-na jest do przestrzegania przepisów podróżnych oraz stosowania się do poleceń opiekuna. 
5. Uczestników/uczestniczki obowiązuje bezwzględny zakaz zażywania narkotyków, środków odurzających oraz napojów alkoholowych. 
6. Oddalanie się uczestników/uczestniczki podczas wyjazdu może nastąpić jedynie za zgodą opiekuna. 
7. Wszystkich uczestników/uczestniczki wyjazdu obowiązuje zachowanie nie narażające bezpieczeństwa własnego i innych. 
8. Każdy uczestnik/uczestniczka obowiązany/-na jest dbać o swój bagaż i pieniądze oraz o porządek w miejscu, w którym przebywa. Ma również obowiązek dbania o mienie i wyposażenie miejsca, w którym przebywa. Za szkody wyrządzone przez uczestnika/uczestniczkę wyjazdu odpowiedzialność ponosi on sam/ona sama lub jego/ jej rodzic/ opiekun prawny.

§ 7
POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Grantobiorca zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych postanowień. Zmiany niniejszego regulaminu dokonywane są w formie pisemnej 
i podawane do wiadomości poprzez wywieszenie na tablicy ogłoszeń w biurze projektu/stronie internetowej projektu.
2. W kwestiach nieujętych w niniejszym Regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Grantobiorca. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Grantobiorcy.
3. Uczestnik projektu podpisując umowę udziału w projekcie potwierdza jednocześnie zapoznanie się z niniejszym regulaminem i jego akceptację.  



        Dyrektor GOK
/-/ Agnieszka Hoffmann
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